[bookmark: _Hlk102565067][bookmark: _Hlk102737550]“携手同行”优秀心理辅导案例评选
一、征集对象：
心理健康教育与咨询中心专、兼职咨询师、党政管理干部、辅导员和班主任等从事学生心理健康教育或危机干预工作的人员。
二、选题范围：
在心理健康教育实践中，针对学生关注的心理健康问题进行释疑解惑和深度辅导的成功案例。
三、案例要求：
1.案例须为心理健康教育工作中发生的真实案例，主题突出，观点正确，措施具体，方法科学，分析深刻，不得杜撰和抄袭。
2.案例要采取一案一议的方式，有针对性、操作性和实效性，具有借鉴意义和推广价值。
3.案例须考虑保护当事人的隐私，应隐去可能会辨认出学生的相关信息（如姓名、家庭背景、特殊易识别的成长或者创伤经历、体貌特征等）。
4.每个辅导案例上报材料 1 份，其中应包括案例简介、问题及分析、辅导思路和方法、辅导效果、经验与启示五部分，字数控制在 2000字以内，以“学校-作者姓名”命名，每篇案例的作者限 2 人以内。
四、案例评选与编辑成册
案例报告汇总后，中心将组织专家组进行案例评审评选，通过评审的作品拟编入《中国海洋大学心理危机干预案例集》，以进一步促进我校学生心理危机干预工作的开展，为学生心理健康保驾护航。
五、案例提交
请于2022年6月2日前, 将案例报告电子版发送至：xlzxzx@ouc.edu.cn
联系人：吴连海
电话：15820022521



